
 

 

 

 

Wat betekent het stoppen van de HMC Verloskundigenpraktijk voor 

jou? 

Per 1 december 2026 stopt Haaglanden Medisch Centrum met de eigen HMC 

Verloskundigenpraktijk. We begrijpen dat dit vragen kan oproepen. Hier vind je 

antwoorden op de meest gestelde vragen over wat dit betekent voor jouw 

begeleiding tijdens de zwangerschap, bevalling en kraamperiode. 

Wat gebeurt er met de HMC Verloskundigenpraktijk? 

Haaglanden Medisch Centrum stopt per 1 december 2026 met de eigen HMC 

Verloskundigenpraktijk. Tot die datum begeleiden we cliënten tijdens hun 

zwangerschap, bevalling en kraamperiode (tot 6 weken na de bevalling). 

 

Waarom stopt HMC met de eigen verloskundigenpraktijk? 

De zorg verandert. Steeds vaker wordt zorg dichtbij huis georganiseerd, in de 

eigen vertrouwde omgeving van cliënten. Dat geldt ook voor de verloskundige 

zorg. HMC sluiten we aan bij deze ontwikkeling. Daarom organiseren we de zorg 

steeds vaker buiten het ziekenhuis, en komen cliënten alleen naar het ziekenhuis 

als dat medisch nodig is. 

Voor de geboortezorg betekent dit dat wij in het ziekenhuis klaarstaan wanneer 

er een medische reden is. Bij een gezonde zwangerschap en bevalling is de zorg 

in goede handen bij eerstelijns verloskundigen, die dichtbij huis en persoonlijk 

begeleiden. 

 

Wat betekent dit voor huidige cliënten? 

 Cliënten met een uitgerekende datum tot en met 2 oktober 2026 blijven 

de zorg volledig ontvangen volgens de gemaakte afspraken.

 Cliënten met een latere uitgerekende datum zijn persoonlijk geïnformeerd 

en krijgen zo nodig, begeleiding bij het vinden van passende zorg elders.

 Als cliënten dat willen helpt HMC bij het vinden van een nieuwe 

verloskundigenpraktijk.

 

Neemt de HMC Verloskundigenpraktijk nog nieuwe cliënten aan? 

Nee, vanwege de geplande sluiting worden er geen nieuwe cliënten meer 

aangenomen voor de begeleiding van de zwangerschap. Aanmelden voor een los 

kraambed is nog wel mogelijk voor zwangeren met een uitgerekende datum tot 

2 oktober. 



 

 

 

 

Hoe werkt verloskundige zorg in Nederland? 

In Nederland is de verloskundige zorg zo geregeld: 

 Een verloskundige begeleidt gezonde zwangerschappen en bevallingen, 

meestal thuis, in een geboortecentrum of poliklinisch (in het ziekenhuis 

zonder medische indicatie)

 Als er medische redenen zijn, zoals complicaties of extra risico’s, vindt de 

zorg plaats in het ziekenhuis.

 Soms verandert de situatie tijdens de zwangerschap of bevalling. Dan kan 

het nodig zijn om de begeleiding over te dragen aan het ziekenhuis, zodat 

moeder en baby de zorg krijgen die bij de situatie past.

 

Zo blijft de zorg zoveel mogelijk dichtbij huis en persoonlijk, maar is er ook snel 

extra hulp beschikbaar als dat nodig is. 

 

Blijft bevallen in het ziekenhuis mogelijk? 

Ja. De verloskamers in het ziekenhuis blijven gewoon open. Het Sara de Bronovo 

Moeder- en Kindcentrum in HMC Westeinde blijft gewoon open voor bevallingen 

die medisch begeleid moeten worden, of als het tijdens de zwangerschap of 

bevalling nodig is om naar het ziekenhuis te gaan. Ook als je zonder medische 

noodzaak in het ziekenhuis wilt bevallen onder begeleiding van je eigen 

verloskundige (poliklinische bevalling) is dat mogelijk. 

 

Kan ik nog in het ziekenhuis bevallen als ik geen medische indicatie 

heb? 

Ja, dat kan. 

In Nederland heb je bij een zwangerschap zonder medische reden twee opties: 

 Je bevalt thuis met je eigen verloskundige

 Of je bevalt in het ziekenhuis, samen met je verloskundige Dit heet een 

poliklinische bevalling.

 

In Den Haag ben je bij HagaZiekenhuis en HMC altijd welkom voor een 

poliklinische bevalling. Er kan niet gegarandeerd worden dat er altijd plek is in je 

ziekenhuis van voorkeur. Het kan daardoor gebeuren dat je moet uitwijken naar 

een ander ziekenhuis omdat er geen plaats is in HMC. Als je wordt begeleid door 

de HMC Verloskundigenpraktijk, is er een plaatsgarantie in HMC. Je kunt dan 

altijd in HMC terecht. 

 

Waar kan ik terecht met vragen? 

Cliënten van HMC Verloskundigenpraktijk kunnen contact opnemen via: 

 📞 088 979 46 57

 📞 verloskundigenpraktijk@haaglandenmc.nl

mailto:verloskundigenpraktijk@haaglandenmc.nl


 

 
 
 

 

Waar kan ik andere verloskundepraktijken in Den Haag vinden? 

Op de site van VSV HMC ((www.vsvhmc.nl) vind je veel verloskundige praktijken 

in Den Haag. 

Ook kun je kijken op Zorgkaart Nederland, daar staan nog meer praktijken in 

Den Haag en omgeving. Zoek op Zorgkaart Nederland op verloskundige Den 

Haag 

‘(https://www.zorgkaartnederland.nl/?zoekterm=verloskundige+den+haag). 

Je verloskundige kan altijd met je meekijken voor een praktijk bij jou in de 

buurt. 

 

Hoe weet ik of de andere praktijk plek heeft voor mij? 

Wil je overstappen naar een andere praktijk? Neem dan rechtstreeks contact op 

met die praktijk om te informeren of zij plek hebben voor nieuwe cliënten. 

Heeft de praktijk geen ruimte? Bespreek dit dan met je verloskundige, zodat 

jullie samen kunnen kijken naar een passende oplossing. 
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