
U krijgt deze keuzekaart omdat u heeft verteld dat u graag wilt helpen bij de verzorging van uw naaste. 
Samen met u zorgen we er graag voor dat uw naaste de best mogelijke zorg krijgt. 

Om alles goed te plannen, vragen we u deze kaart zo compleet mogelijk in te vullen. De verpleegkundige zet uw 
antwoorden in het dossier. Zo weten alle zorgverleners wat er is afgesproken.

Naam van de patiënt: ………………………………………

Vanaf welke datum helpt u mee in de zorg: ………………………………………

Op welke dagen en tijden wilt u helpen of bij de patiënt zijn?  

Dag/ 
Dagdeel

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

10.00 - 
13.30 uur 

     

15.30 – 
19.30 uur

						    
Tussen 10.00 en 13.30 uur mag maximaal 1 bezoeker meehelpen. Tussen 15.30 en 19.30 uur gelden de gewone 
bezoekregels. Die kunt u vinden op: www.haaglandenmc.nl/op-bezoek

Waarmee wilt u helpen? (Kruis aan wat u wilt doen)

Helpen bij tandenpoetsen, wassen en/of aankleden

Helpen bij eten en drinken

Samen iets doen, zoals wandelen, een spelletje of puzzelen

Helpen bij gesprekken, bijvoorbeeld uitleg van de fysiotherapeut of een gesprek over nazorg. 
Vraag aan de verpleegkundige wat mogelijk is.

Anders, namelijk: ………………………………………

Belangrijk:
•	 De verpleegkundigen moeten veel werk doen. Zij doen hun best om iedereen te helpen en goede zorg te  
	 geven. Door deze kaart in te vullen, kunnen zij rekening houden met uw komst.
•	 Maak goede afspraken met de verpleegkundigen over wat u wilt doen en wanneer u dit wilt doen.  
	 Dit voorkomt onduidelijkheden.
•	 Kunt u onverwacht niet komen op de afgesproken tijd? Bel ons dan op telefoonnummer 088 979 21 54.  
	 Vertel daarbij de naam en het kamernummer van de patiënt.

Dank u wel voor uw hulp bij de zorg voor uw naaste! 
We horen graag wat u er zelf van vond! Via de QR-code kan u uw ervaringen delen.

Keuzekaart: 
samen zorgen


