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Handleiding herhaalrecept M C

Hoe vraagt u een herhaalrecept aan via mijnHMC?

1. Ga naar www.haaglandenmc.nl/mijnHMC en log in met uw DigiD
2. Controleer eerst of uw apotheek klopt. Klik hiervoor op ‘Mijn gegevens’ en vervolgens op ‘Mijn
zorgverleners’.
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- Afspraken
E Afspraken bekijken

h Contact

Contact opnemen

‘E FAQ
Veelgestelde vragen

® Mijngegevens

Mijn gegavens bekijken

3. Controleer of uw apotheek klopt. Klopt het niet? Klik dan op ‘veranderen’.
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Mijn verzekering

Zorgverzekeraar:
Verzekerdennummer: 00000
Startdatum: 05-06-2018
Einddatum: Onbekend

Werzekeringssoort:
Omschrijving Verzekering

Veranderen

Mijn apotheek

Apotheek: Apotheek Seghwaert
Straat: Parkdreef 3504
Plaats: 2724 EZ Zoetermeer

Veranderen



4. Vervolgens vraagt u het herhaalrecept aan. Klik in het menu op ‘Dossier’. H +
Hoe het menu er uit ziet, hangt af van uw computer of telefoon. M C

Mogelijkheid 1. Het menu staat bovenaan. Hier klikt u op ‘Dossier’ en vervolgens
op ‘Medicijnen’.
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Mogelijkheid 2. Het menu staat linksboven. Klik hier op de ‘drie streepjes’ of op ‘Menu’. Klik vervolgens
op ‘Dossier’

5. U ziet nu een overzicht van uw medicijnen. Klik op de knop ‘Herhaalrecept aanvragen’ achter het
medicijn dat u nodig heeft.
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= Menu MC

Medicijnen

Hieronder staan medicijnen die u gebruikt of heeft gebruikt. Hier staan alleen de medicijnen die bij ons bekend zijn. Neem bij een afspraak altijd uw actuele
medicatieoverzicht mee.

Heeft u binnenkort een opname? Geef wijzigingen in uw medicatie door aan uw zorgverlener.

Geef aan uw arts en apotheker ook door wanneer:

- U medicijnen gebruikt die hier niet staan

- U medicijnen gebruikt die u zonder recept heeft gekocht
- U bijwerkingen heeft

- U een andere dosering van uw medicijnen gebruikt dan afgesproken met uw arts.

Medicijnen die u thuis gebruikt of heeft gebruikt

Medicijn Hoeveelheid Gebruik Startdatum Stopdatum Afdeling Status

3 x per dag 250 Nog niet
NAPROXEN TABLET 250MG ORAAL  30-9-2024 Orthopedie Actief Herhaalrecept aanvragen
milligram bekend

1 x per dag 1000
ASCORBINEZUUR TABLET 500MG 1 ORAAL 2-10-2021 16-10-2021 Apotheker  Voltooid
milligram

NICIAEENMAC /RAISADRASTAI TARIET 7 v nar dar 75

6. Staat het medicijn er niet bij? Bel dan de polikliniek/afdeling om een herhaalrecept aan te vragen. Of
stuur een bericht via mijnHMC (dit noemen we een e-consult). In de handleiding ‘E-consult’ leest u hoe
dit werkt.



