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Vul het aanvraagformulier zo volledig 
mogelijk in.

Stop de afnamebuis met een absorptievel 
in de blister.	

Stop de blister in de doorzichtige safetybag 
(plastic zakje). Verwijder de plakstrip van 
de safetybag en plak hem dicht.	

Doe de safetybag en het aanvraagformulier 
in de verzendenvelop. Uw huisarts geeft 
de informatie over het inleveren bij een 
afgiftepunt of verzenden per post.
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www.haaglandenmc.nl/verwijzers/diagnostiek

HMC diagnostiek 

Open de verpakking. Draai de dop los en 
neem de houder met sponsjes uit de buis. 
U kunt urine opvangen tijdens het plassen 
(2A) of door het dopen in opgevangen 
urine (2B).	

Enkele seconden na het beginnen van
het plassen de sponsjes in de straal
houden.
LET OP: sponsjes moeten volledig nat zijn.	

Vang het middelste gedeelte van de urine 
op in een schone beker. Doop de sponsjes 
van de swab in de urine. 	

Steek de houder met sponsjes terug
in de buis en draai de dop stevig vast.
Vul de patiëntgegevens in op het etiket.
Plak de sticker in de lengterichting op 
het buisje.
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