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Vul het aanvraagformulier zo volledig 
mogelijk in.

Stop de afnamebuis met een absorptievel 
in de blister.	

Stop de blister in de doorzichtige safetybag 
(plastic zakje). Verwijder de plakstrip van 
de safetybag en plak hem dicht.	

Doe de safetybag en het aanvraagformulier 
in de verzendenvelop. Uw huisarts geeft 
de informatie over het inleveren bij een 
afgiftepunt of verzenden per post.
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www.haaglandenmc.nl/verwijzers/diagnostiek

HMC diagnostiek 

Open de verpakking. Neem het 
wattenstokje en het buisje eruit.

Desinfecteer de handen en draag 
handschoenen tijdens het afnemen. 
Trek voorzichtig het onderste ooglid naar 
beneden en strijk van binnen naar buiten 
over de conjunctiva (overgang tussen oog 
en ooglid).

Open de buis en doe het wattenstokje erin. 
Breek de wattenstok af op het gekeurde 
afbreekpunt. Draai de dop stevig vast.

Vul de patiëntgegevens in op het etiket.
Plak de sticker in de lengterichting op 
het buisje.
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