
Afname instructie keel-neus swab voor COVID-19 onderzoek

model 2257-4120 (juni 2020) 

Open de buis en doe het wattenstokje erin. 
Breek de wattenstok af op het gekeurde 
afbreekpunt. Draai de dop stevig vast.

Vul de patiëntgegevens in op het etiket. 
Plak de sticker in de lengterichting op het 
buisje.

Vul het aanvraagformulier zo volledig 
mogelijk in.

Stop de afnamebuis in de blister en plak 
deze dicht. Doe de SafetyBag en het 
aanvraagformulier in de verzendenvelop. 
Uw huisarts geeft de informatie over het 
inleveren bij een afgiftepunt of verzenden 
per post.

5 6 7 8

www.haaglandenmc.nl/verwijzers/diagnostiek

HMC diagnostiek 

Voor de afname van COVID-19 diagnostiek 
wordt aanbevolen persoonlijke 
beschermende maatregelen te nemen van 
het RIVM.

Laat de patiënt zijn neus snuiten en het 
hoofd achterover buigen.

Neem keel en neus af op één en  
dezelfde stok. 
Gebruik eventueel spatel of laat  
patiënt ‘A’ zeggen. 
Roteer de wattenstok zo diep mogelijk 
achter in de keel.

Neem vervolgens de neuskweek af met 
dezelfde stok. 
Roteer de wattenstok enkele malen rond 
diep in het neusgat. (Kan een traanreflex 
geven bij de patiënt)
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