
Wat als je een allergische 

reactie krijgt?



Het kan zijn dat je 

lichaam een signaal 

geeft dat hij ergens niet 

goed tegen kan, dit 

noemen we een 

allergische reactie. 



Je wordt vier uur lang in 

de gaten gehouden met 

de monitor. Je krijgt drie 

plakkertjes op je borst en 

hier zitten gekleurde 

draadjes aan. Deze 

kunnen je hartslag en 

ademhaling meten.



Je krijgt nog een keer 

een bloeddrukmeter om 
je bovenarm en een 

zuurstofmeter op je 

vinger.



Om te zorgen dat de 

allergische reactie zo snel 

mogelijk weggaat, krijg je 

medicijnen.



Als alles goed is, mag je 

naar huis.


