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Programma

• Paul Doop (voorzitter Raad van Bestuur HMC) en 
Hélène Nagel (lid stafbestuur/gynaecoloog HMC): 
Aanleiding, koers, wat blijft, wat verandert?

• Wouter Bongers (huisarts): 
Het Gezondheidscentrum nu en straks

• Inge Zweerts de Jong (wethouder Wassenaar, 
portefeuillehouder Participatie, Jeugd en Sport): 
Visie gemeente op toekomst van de zorg

• Video: Leonard Witkamp (hoogleraar Telemedicine): 
Zijn er nog ziekenhuizen in 2030?

• Dialoog aan de tafels: Hoe ziet u de toekomst van de 
zorg in uw gemeente?



Situatie LUMC

• TV-programma Nieuwsuur bericht over 
te hoge werkdruk bij medewerkers 
Spoedeisende Hulp (SEH) van LUMC

• Er zijn in dit kader ook zorgen geuit over 
toename van patiënten door sluiting 
SEH van HMC Bronovo



Spoedzorg bij HMC

• Afgelopen maanden intensief overlegd met 
regionale partijen (waaronder LUMC)

• Relatief klein aantal mensen (1 tot 2 per dag)
komt uit postcodegebied dat potentieel naar 
SEH LUMC/Alrijne zou gaan

• Wij staan voor de zorg in ons verzorgingsgebied: 
uitbreiding van SEH HMC Westeinde (9 kamers) 
en vanaf 2 juli HAP in HMC Antoniushove



Aanleiding nieuwe Koers

• Bevolkingsgroei

• Vergrijzing

• Digitalisering

• Beperkt budget

• Personeelstekort



HMC kiest voor de toekomst

Kwalitatief hoogwaardige zorg voor alle inwoners 
van de regio Haaglanden: nu en in de toekomst

• Centraal wat moet (complexe zorg, IC en MKC),  
decentraal wat kan (thuis, huisartsen(post), 
Gezondheidscentrum….)

• Onderscheid acute en planbare zorg



Wat verandert nu niet…

• Uw HMC-behandelteam 
• Gezondheidscentrum Wassenaar à BLIJFT!
• HMC Bronovo à OPEN! Ruim aanbod 

specialismen polikliniek en geplande operaties
• HMC Antoniushove à ruim aanbod specialismen 

polikliniek, geplande operaties en 
prima oncologische zorg

• HMC Westeinde à SEH en complexe zorg, 
ruim aanbod specialismen polikliniek



Wat verandert nu wel…

> 15 juni Bevallen in HMC Westeinde
2 juli HMC Bronovo OPEN als weekziekenhuis
2 juli SEH HMC Bronovo naar HMC Westeinde
2 juli Huisartsen verplaatsen HAP van 

HMC Bronovo naar HMC Antoniushove
Voorbereiden HMC Westeinde: 
verbouwingen/verhuizingen binnen en buiten
Gesprekken met/over Gezondheidscentrum 
Wassenaar over verdere versterking



Een blik in de toekomst
Het zorglandschap

Integrale zorgcentra
(zoals Gezondheidscentrum

Wassenaar) 
dicht bij de patiënt

voor basiszorg

Zorg op afstand, 
zorg thuis, 

digitale monitoring

Interventiecentra met
eigen bovenregionale

speerpunten (zoals HMC)



Een blik in de toekomst
Decentraal wat kan

Zorg in de wijk en praktijk: 
huisartsenzorg en zorgpartners

• Gezondheidscentrum/polikliniek/prikpost/diagnostiek
• HuisArtsenPost
• Innovatieve zorgconcepten 

Zorg thuis: 
e-health en behandeling van patiënten thuis

• Zelfzorg thuis: informatie, monitoring, diagnostiek en 
behandeling

• Ziekenhuiszorg thuis



Huisartsenzorg in 
Wassenaar
19 juni 2019
Wouter Bongers



Huisartsenzorg in Nederland
2006 Actueel Bron

Aantal huisartsenpraktijken 4.469 5.028 NIVEL (2016)

Aantal huisartsen 8.612 11.834 NIVEL (2016)

Man-vrouw verhouding 
onder huisartsen

66/34 49/51 NIVEL(externe link) (2016)

FTE per normpraktijk
•assistent
•POH-S

1,16
0,19

1,23
0,41

NZa (2018)

Patiënten per normpraktijk 2.350 2.095 NZa (2018)

Aantal consult-eenheden 
per jaar per normpraktijk

8.296 8.966 NZa (2018)

Budget voor zorg in Nederland € 47,6 mld. € 77,8 mld. Rijksbegroting (2018)

Budget voor huisartsenzorg € 1766,6 mln. € 2999 mln. Rijksbegroting (2018)

% van totaal zorgbudget 3,3% 3,9% Rijksbegroting (2018)

https://www.nivel.nl/nl/nieuws/huisartsen-jaarcijfers-2015-online


Huisartsenzorg in Wassenaar

10 huisartspraktijken
8 GCW
Hofcampweg 7
Buurtweg 113A

24.000 patiënten op naam ingeschreven
+ ~2.000 NONI’s

Waarnemers
Assistentes
POH’s
Praktijkmanager 



Wassenaarse huisartsen

Mark Smit

Irina van Dongen

Elke Stenfert

Isabelle van Eijk
Rianne Vos

Inge Kettenis

Carolien de Groot

Rob Verhaaren

Kirstine de Vlaming

Wouter Bongers

Doré van Niekerk



Transitie van zorg

Reeds ingezet:
• Diabetes
• Cardiovasculair risico 

management
• Astma/ COPD
• Palliatieve zorg
• Postoperatief 
• Ouderenzorg

Uit handen:
• Jeugdzorg
• CIZ

Gepland:
• Hartfalen

Toekomst:
• ???
• ???
• ???
• ???



#hoedan?

• POH somatiek
• POH GGZ
• Diabetesverpleegkundige
• Gespecialiseerde verpleging
• Paramedische zorg
• Patiënt zelf/MGN

• 1,5e lijns-zorg/specialistische zorg



Missie

Alleen naar het ziekenhuis indien opname 
geïndiceerd is

• Laagdrempelig toegankelijk
• Verminderen van grenzen tussen zorgverleners



Wat is er voor nodig?

• Zorgprofessionals
• Ruimte
• Financiering
• Tijd



Ruimte

• Huisartsenzorg 
• Specialistische zorg
• Diagnostiek
• Paramedische zorg
• Thuiszorg/ ouderenzorg
• Jeugdzorg
• Opleiding: 

huisarts, (co-)assistenten, verpleegkundigen



Ruimte (hoeveel nodig?)

Huisartsenzorg  (x1,3)
Specialistische zorg (x1,5)
Diagnostiek (x?)
Paramedische zorg (x?)
Thuiszorg/ ouderenzorg (x1,5-2)
Jeugdzorg (x?)



Conclusie

Er moet een tweede gezondheidscentrum komen



Nieuw gezondheidscentrum

• Locatie
• Faciliteiten
• Financiën
• Beheer (exploitatie)
• Indeling (time-share)



Inge Zweerts de Jong

Preventie:

1. Gezond gewicht in Wassenaar 
2. Bescherming tegen genotmiddelen
3. Mediawijsheid, gamen en sociale media
4. Ouderen en kwetsbaarheid
5. Minder eenzaam in Wassenaar 
6. Moeite met rondkomen in Wassenaar





Zijn er nog ziekenhuizen
in 2030?

Leonard Witkamp: 
• Arts
• Bijzonder hoogleraar Telemedicine

Faculteit Geneeskunde Universiteit van Amsterdam  
• Directeur digitaal ziekenhuis Ksyos

Video gemaakt tijdens Zorgtafel voor 
Zorgprofessionals in Haagse Hout/Scheveningen op 
15 mei 2019





Dialoog aan de tafels

1. Hoe ziet u de toekomst van de zorg 
in uw gemeente? 
• Zorg thuis?
• Zorg in de wijk en praktijk?
• Ziekenhuiszorg?
• Relatie met welzijn?
• ???

2.  Gezondheidscentrum Wassenaar



Hoe verder: HMC

• Output vandaag à input voor definitieve 
besluitvorming over de koers van HMC

• Nog meer ideeën, zorgen, vragen? à
toekomst@haaglandenmc.nl

• Impressie in de nieuwsbrief en op 
www.haaglandenmc.nl/toekomst 




