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Patiëntenbrief tandarts omtrent advies voorafgaand start zoledroninezuur   
   
         

      Patientensticker 
 

HMC Antoniushove 
Polikliniek interne geneeskunde-hematologie-oncologie 
Burg. Banninglaan 1  
2262 BA Leidschendam 
Telefoon: 088 979 43 34 
 
 
 
Betreft: advies gevraagd over starten van de behandeling met intraveneuze bisfosfonaten 
 
Geachte collega, 
 
Uw patiënt wordt behandeld in het HMC in verband met een maligniteit. 
Wij willen u middels deze brief informeren dat wij voornemens zijn om als onderdeel van de 
behandeling te starten met regelmatige toedieningen van zoledroninezuur 4 mg intraveneus.  
Zoals u wellicht weet is een van de mogelijke bijwerkingen van intraveneuze bisfosfonaten een 
verhoogd risico op het ontstaan van osteonecrose van de kaak (incidentie 0.1-1%). Vooral mensen 
met een matig tot slechte gebits- en/of tandvleesconditie en rokers hebben een verhoogd risico op 
deze bijwerking.   
 
Hierbij verzoeken wij u om de gebitsstatus van uw patiënt te beoordelen met de specifieke vraag of 
het veilig is om bisfosfonaten toe te dienen.  
 
Daarnaast willen wij u erop attenderen dat mocht er tijdens de periode van behandeling met 
bisfosfonaten tot een jaar na laatste toediening hiervan een invasieve ingreep noodzakelijk zijn 
(bijvoorbeeld een extractie, implantaatplaatsing, wortelkanaalbehandeling of tandvleesresectie), om 
laagdrempelig antibiotica profylaxe te overwegen. Hierbij adviseren wij, indien patiënt geen 
penicilline allergie heeft, de dag voor de ingreep te starten met Augmentin 3 dd 500/125 mg en dit 
gedurende een week voort te zetten.   
 
 
Met collegiale groet, 
 
Het behandelteam hemato-oncologie 

 W. Hartman, internist-oncoloog 

 F.J.F. Jeurissen, internist-oncoloog 

 A. Jochems, internist-oncoloog 

 H.M. Oosterkamp, internist-oncoloog 
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 W.G. van der Plas-Krijgsman, internist-oncoloog - Chef de Clinique 

 N.I. Weijl, internist-oncoloog 

 Y. van den Berg, internist-hematoloog 

 L.C.J. te Boome, internist-hematoloog 

 M. de Vreede, internist-hematoloog 

 Carlien Buis, verpleegkundig specialist oncologie 

 Saskia Gommers, verpleegkundig specialist hematologie  

 Margreet Kroon, verpleegkundig specialist oncologie 

 Debbie Langemeijer, verpleegkundig specialist oncologie 

 Mary Groeneveld, verpleegkundig specialist oncologie 

 Amy de Mooij, verpleegkundig specialist oncologie  

 


