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Operatie bij kinderen

Beste ouder/verzorger,

Uw kind wordt binnenkort geopereerd. Wij informeren u graag
over de voorbereiding en de gang van zaken gedurende de
opname. De nazorg van de operatie vindt u terug in de folders op
de website van HMC.

Een operatie kan erg spannend zijn voor uw kind, maar ook voor u
als ouder/verzorger. Om ervoor te zorgen dat u beiden weet wat u
kunt verwachten, hebben we een informatieve film op de afdeling
opgenomen. Hierin is te zien hoe de opname verloopt.

Het doel van de voorbereiding is om de operatie voor uw kind
voorspelbaar te maken en daardoor het gevoel van veiligheid te
vergroten. Uw kind krijgt door de juiste en eerlijke voorbereiding een
stukje controle terug. Eventuele angst kan hierdoor minder worden.

Om uw kind voor te bereiden, adviseren wij u om van te voren
onderstaand filmpje te laten zien. Scan de QR-code met de camera van
uw telefoon om de filmpjes te bekijken.

Operatie met een infuus Operatie met een kapje




Tips bij het voorbereiden van uw kind

e Zorg dat u zelf weet wat er gaat gebeuren

¢ Neem rustig de tijd

» Bepaal het tijdstip van voorbereiding zorgvuldig (bijvoorbeeld niet
vlak voor het slapen gaan)

o Geef eerlijke informatie

» Bij jonge kinderen kan het helpen om vaker het filmpje te bekijken

Mocht u na het zien van het filmpje nog vragen hebben, kunt u deze per
e-mail stellen of een afspraak maken om langs te komen op de afdeling.
Mail naar: kinderdagbehandeling@haaglandenmc.nl

Vermeld in de mail de naam van uw kind, geboortedatum en uw
telefoonnummer.

De kinderverpleegkundige neemt contact met u op. Uw mail zal binnen
8 werkdagen worden beantwoord.

Voor meer informatie Scan de QR-code met de camera van uw telefoon
om naar de website te gaan.
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