model 2144-0000 (november 2024)

Universitair
Kanker Centrum

Leiden | Den Haag

L Leids Universitair H+
C Medisch Centrum MC Haaglanden

Medisch Centrum

Kennismakingsbrief verpleegkundig team hoofdhals oncologie

Geachte heer, mevrouw,

Zojuist heeft u te horen gekregen van uw behandelend arts dat u vermoedelijk een
kwaadaardige afwijking heeft in het hoofdhals gebied.

Wij realiseren ons dat u in een korte tijd veel informatie te verwerken zult krijgen.

Wij hebben als houvast een overzicht gemaakt van de onderzoeken, die mogelijk op

korte termijn zullen plaatsvinden:

e CT Hals/Thorax;

e MRI Hals;

e Echo Hals met eventuele punctie;

e PET-CT scan;

e Laryngoscopie (kijkonderzoek) met biopten uit de keel / of onderzoek waarvoor
onder narcose stukjes weefsel worden weggenomen.

Met behulp van deze onderzoeken kan er een volledige diagnose gesteld worden. Dit is
nodig om u een optimaal behandeladvies te geven. Dit behandeladvies wordt opgesteld
door een gespecialiseerd team van artsen van het Universitair Kanker Centrum Leiden -
Den Haag (UKC). Het UKC is een samenwerkingsverband tussen Haaglanden Medisch
Centrum (HMC) en het Leids Universitair Medisch Centrum (LUMC).

Uw behandelend arts zal dit behandeladvies met u bespreken op de polikliniek.

Een verpleegkundige van het team hoofdhals oncologie zal ook aanwezig zijn tijdens
dit gesprek. De verpleegkundige zal u vervolgens nader uitleg geven over het
behandeladvies. Uiteindelijk beslist u in overleg met uw behandelend arts of u het
advies opvolgt.



Wij kunnen ons voorstellen dat u in deze moeilijke periode vragen en/of zorgen
heeft. U kunt in dat geval contact opnemen met het verpleegkundig team hoofdhals
oncologie. Wij zijn gespecialiseerde verpleegkundigen in de hoofdhals oncologie.
Wij geven informatie, beantwoorden uw vragen, geven ondersteuning waar nodig en
kunnen indien nodig overleggen met uw behandelend arts.

Bereikbaarheid

Wij zijn telefonisch bereikbaar van maandag t/m vrijdag via telefoonnummer
088 979 3163 tijdens het onderstaand telefonisch spreekuur:

e Ochtend: 08.30 uur tot 09.00 uur

¢ Middag: 1315 uur tot 13.45 uur

Mocht u een belafspraak hebben met ons, dan wordt u gebeld op de volgende tijden:
e Ochtend: 11.30 uur tot 12.00 uur
e Middag: 15.30 uur tot 16.00 uur

U kunt uw vragen ook via ons emailadres stellen:
¢ kno-onc@haaglandenmc.nl

Met vriendelijke groet,

Het Verpleegkundig Team Hoofd-Hals Oncologie

Trudy de Kooter, verpleegkundige

Désirée van Ee-van der Leun, oncologieverpleegkundige
Tanja Kappel, oncologieverpleegkundige

Angela Goossens, M ANP verpleegkundig specialist
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