
Dagboek 24/48 uurs Holter Electrocardiogram (ECG) 	

Naam aanvragend arts:	 __________________________________________________________

Aansluitdatum en tijd:	 __________________________________________________________

Aangesloten door:	 __________________________________________________________

Recordernummer:	 __________________________________________________________

Noteer in het dagboek: 
Activiteiten (in- en ontspanning); het gebruik van koffie, thee, cola, alcohol, maaltijden;  
klachten (één maal op de blauwe knop drukken, tijd + aard van de klacht); medicijngebruik 
(naam + dosering + tijd). 
 
U wordt verzocht de recorder terug te brengen 

op: ___________________________________ om ____________________ uur.

Aansluiten elektrodes Holter ECG 
Wanneer een plakker losgaat kunt u deze zelf vervangen. Haal de oude plakker los, deze kunt  
u weggooien. Bevestig een nieuwe plakker met de drukknoop aan de elektrode en plak deze  
op de juiste plaats volgens het schema op de achterzijde van deze folder.

Wanneer u nog vragen heeft kunt u contact opnemen met polikliniek Cardiologie via 
telefoonnummer 088 979 43 75. De polikliniek is op werkdagen bereikbaar tussen  
08.00 en 16.30 uur.

(patiëntsticker)
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